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12 ZVÍŘAT ČÍNSKÉHO ZVĚROKRUHU
ROK • MĚSÍC • HODINA

Tento materiál vám pomůže zjistit,
která zvířata máte v roce, měsíci a hodině narození.

Našli jste svá zvířata?
Tady cesta teprve začíná.

Pokud chcete pochopit, proč právě vy myslíte, komunikujete a reagujete určitým způsobem 
– a jak mohou svět vnímat druzí, můžete pokračovat se mnou v programu

CESTA INTUICE III
12 zvířat čínského zvěrokruhu

Více informací o programu

VÝPOČET JE MAPA. ČLOVĚK JE KRAJINA.
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1. BUVOL.....................................................3
1.Buvol roku narození – intelekt a životní přístup,
2. Buvol měsíce – komunikace a sociální projev,
3. Buvol hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina.

Oblast Období
Rok narození 25. 1. 1925 – 12. 2. 1926

11. 2. 1937 – 30. 1. 1938
29. 1. 1949 – 16. 2. 1950
15. 2. 1961 – 4. 2. 1962
3. 2. 1973 – 22. 1. 1974
20. 2. 1985 – 8. 2. 1986
7. 2. 1997 – 27. 1. 1998
26. 1. 2009 – 13. 2. 2010
12. 2. 2021 – 31. 1. 2022
31. 1. 2033 – 18. 2. 2034

Měsíc narození 21. 12. – 20. 1.
Hodina narození 01:00 – 03:00

Buvol (někdy také Vůl nebo Býk) představuje archetyp tiché síly, pečlivosti a vytrvalosti. V 
systému čínské astrologie je symbolem řádu, práce a spolehlivosti. Je spojen se zemí – pevným 
prvkem, který dává jistotu, hranice a stabilitu. Buvol netouží po rychlých změnách, ale buduje 
krok za krokem. Umí nést břemeno, být věrný svému směru a zhmotnit to, co jiní jen plánují.

Buvol se rodí pro konkrétní činy, ne pro slova. Potřebuje cítit, že má pevnou půdu pod nohama, 
a že jeho úsilí má smysl. Vždy stojí nohama na zemi, a i v nejtěžších chvílích zůstává věrný 
svým zásadám. V jeho nitru se však skrývá hluboká citlivost – není ji snadné spatřit, ale právě 
ona dává jeho síle lidský rozměr.

Buvol roku narození – Intelekt, životní přístup, hluboké myšlení

Buvol na úrovni roku určuje způsob, jakým člověk přemýšlí, jak vnímá svět a jaký má základní 
vztah k životu. Tento Buvol je rozvážný, přemýšlivý a systematický. Potřebuje pochopit věci do 
hloubky a nevěří na zkratky. Má přirozený smysl pro spravedlnost, logiku a pořádek. Někdy 
může působit tvrdohlavě – ve skutečnosti však potřebuje čas, aby si vše srovnal po svém.

Intelekt Buvola je praktický a věcný. Nesnáší chaos, polovičatost ani plané teorie. Přemýšlí 
konkrétně, potřebuje důkaz a zkušenost. Učí se hlavně skrze praxi a pozorování. Na hlubší 
úrovni v sobě tento Buvol nese moudrost rytmu a přirozeného tempa – ví, že

každá věc má svůj čas. Když ho respektuje, stává se jeho myšlení mimořádně stabilní, pronikavé 
a moudré.

Stínem této úrovně je přemíra opatrnosti, zkostnatělost nebo neochota pustit něco nového. Když 
se Buvol roku naučí důvěřovat i intuici, jeho intelekt se propojí se srdcem – a tehdy je opravdu 
silný.
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Buvol měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy

Buvol měsíce ukazuje, jak člověk jedná s druhými, jak komunikuje, jak se projevuje ve 
společnosti a práci. Tento Buvol komunikuje klidně, rozvážně a věcně. Neplýtvá slovy, ale když 
promluví, má to váhu. Lidé mu často naslouchají právě pro jeho přirozenou autoritu a klid. V 
komunikaci potřebuje prostor, trpělivost a jistotu – nemá rád nátlak ani konflikty. Reaguje 
pomalu, ale jistě. Když se rozhodne, stojí si za svým.

Na pracovišti či v týmu je takový Buvol pilířem – navenek možná tichý, ale velmi spolehlivý. 
Umí nést odpovědnost, pečovat o řád a pomáhat ostatním zůstat nohama na zemi. V komunikaci 
je věcný, praktický, ale také zdrženlivý – city neprojevuje snadno. Potřebuje čas, než otevře 
srdce. Když však cítí důvěru, jeho slova mají sílu léčit, uklidňovat a sjednocovat.

Stínem této roviny bývá přetížení povinnostmi, přílišná uzavřenost či neschopnost požádat o 
pomoc. Buvol měsíce se učí vyjadřovat nejen, co je třeba, ale i to, co cítí. Tehdy se jeho 
komunikace stává opravdovou silou – pevnou, ale lidskou.

Buvol hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie

Buvol hodiny ukazuje, jak člověk funguje na tělesné úrovni, jak zvládá zátěž, jak reaguje 
instinktivně a jak pečuje o své zdraví. Na této rovině se Buvol projevuje jako pevné, vytrvalé a 
odolné tělo. Potřebuje stabilní rytmus – pravidelný spánek, jídlo, fyzickou aktivitu, práci i 
odpočinek. Miluje jistotu, klid a přehled. Když je jeho tělo v souladu, stává se doslova kotvou, 
která udrží i duševní bouři.

Instinktivně Buvol neuhýbá před překážkou. Spíš ji pomalu, ale jistě rozebere a zvládne. Jeho 
energie není výbušná, ale stálá a dlouhodobá – umí vydržet víc než většina ostatních. Když je v 
rovnováze, působí jeho přítomnost velmi zemitě a klidně, uzemňuje i okolí.

Stínem fyzického Buvola je přetížení, únava nebo tvrdohlavé ignorování signálů těla. Potřebuje 
učit se zastavit, odpočívat a regenerovat. Když se o sebe stará s respektem, stává se jeho tělo 
spolehlivým nástrojem síly, která nevyhasíná.

Shrnutí

Buvol je symbolem trpělivosti, pracovitosti a loajality. Na všech třech úrovních – myšlení, 
komunikace i těla – přináší stabilitu, spolehlivost a klid. Jeho výzvou je pustit kontrolu, 
důvěřovat toku života a nezapomenout, že síla není jen v pevnosti, ale i v jemnosti. Když Buvol 
spojí rozum, srdce a tělo, stává se skutečným nositelem moudrosti země – tichým stavitelem 
života, který vydrží.
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2. TYGR........................................................5
1. Tygr roku narození – intelekt a životní přístup,
2. Tygr měsíce narození – komunikace a společenský projev,
3. Tygr hodiny narození – fyzické tělo a instinktivní rovina.

Oblast Období
Rok narození 13. 2. 1926 – 1. 2. 1927

31. 1. 1938 – 18. 2. 1939
17. 2. 1950 – 5. 2. 1951
5. 2. 1962 – 24. 1. 1963
23. 1. 1974 – 10. 2. 1975
9. 2. 1986 – 28. 1. 1987
28. 1. 1998 – 15. 2. 1999
14. 2. 2010 – 2. 2. 2011
1. 2. 2022 – 21. 1. 2023
19. 2. 2034 – 7. 2. 2035

Měsíc narození 21. 1. – 18. 2.
Hodina narození 03:00 – 05:00

Tygr je symbolem odvahy, životní síly a nezkrotného ducha. V čínské tradici představuje energii 
pohybu, změny a akce. Jeho přirozeností je jít vpřed – i když cesta není jistá. Vládne mu prvek 
dřeva, který přináší růst, expanzi, odvahu a vize. Tygr je bojovník i vizionář – spojuje sílu vůle s 
intuicí a vášní pro život.

Tygr žije z vnitřního ohně – potřebuje výzvy, prostor a možnost projevit se. Nesmí být svázán 
pravidly nebo strachem, jinak jeho energie uvadá. Jeho síla se rodí z pohybu – fyzického i 
mentálního. V každém Tygru hoří touha být sám sebou, chránit slabší a prosazovat 
spravedlnost.

Jeho přítomnost v horoskopu přináší dynamiku, přirozené vůdcovství, ale i nutnost učit se 
sebekázni a trpělivosti. Když se Tygr naučí nasměrovat svou sílu, stává se inspirací a motorem 
změny.

Tygr roku narození – Intelekt, životní přístup, pohled na svět

Tygr na úrovni roku symbolizuje mysl, která se nebojí riskovat a zkoušet nové cesty. Jeho 
přemýšlení je rychlé, intuitivní, často vizionářské – dokáže vidět dál než ostatní. Intelekt Tygra 
miluje svobodu, spontánnost a prostor pro tvořivost. Nezůstává dlouho stát na místě; potřebuje 
růst a posouvat hranice.

Takový člověk má odvážné myšlenky, silné názory a přirozenou schopnost vést druhé. Tygr 
roku přináší vnitřní potřebu změny a pokroku – neumí žít podle starých struktur. Jeho mozek je 
jako motor, který běží naplno, když ho něco nadchne, ale může se vyčerpat, když chybí cíl.

Stínem této úrovně bývá netrpělivost, tvrdohlavost nebo přehnané ego – snaha prosadit svou 
pravdu za každou cenu. Když se Tygr roku naučí naslouchat i druhým, jeho intelekt se stává 
nejen silným, ale i moudrým. V jeho myšlení se pak spojuje odvaha s pochopením – a to je 
skutečná síla ducha.
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Tygr měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy

Tygr měsíce ukazuje, jak člověk jedná s druhými, jak se projevuje ve společnosti a jak 
komunikuje. Tento Tygr je charismatický, přímý a přirozeně přesvědčivý. Když mluví, lidé ho 
poslouchají – ne proto, že by křičel, ale protože v jeho slovech je síla a autenticita. Komunikuje s 
vášní, někdy prudce, ale vždy upřímně. Nemá rád přetvářku ani faleš.

Ve vztazích a práci je často iniciátorem dění. Přináší novou energii, nadšení a odvahu. Zároveň 
ale potřebuje učit se vnímavosti – jeho slova mohou být ostrá, i když to nemyslí špatně. Jeho 
přirozenou silou je schopnost motivovat druhé – probouzet v nich odvahu, chuť žít naplno a 
překonávat překážky.

Stínem této úrovně je neklid, dominance nebo ztráta empatie. Když Tygr měsíce objeví 
rovnováhu mezi silou a respektem, jeho komunikace se stává jasná, inspirující a léčivá.

Tygr hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie

Tygr hodiny představuje instinktivní úroveň – tělo, vitalitu a způsob, jak člověk reaguje 
spontánně. Tento Tygr má mocnou životní energii, silné tělo a neklidného ducha. Miluje pohyb, 
svobodu a prostor. Potřebuje fyzicky cítit, že žije – skrze sport, tanec, dotek nebo akci. Když stojí, 
stagnuje; když se hýbe, září.

Na tělesné úrovni má silnou regeneraci a odolnost. Rychle se zotaví z nezdarů, protože jeho 
přirozeností je jít dál. Jeho tělo potřebuje výzvy – ale i vědomou péči. Pokud Tygr hodiny přetíží 
sám sebe, může ztratit cit pro rovnováhu a vyhořet.

Instinktivně je to ochránce – reaguje okamžitě, když cítí nespravedlnost nebo ohrožení. Jeho 
reflexy jsou rychlé, reakce přímé. Stínem může být impulzivita, výbušnost nebo přetlak energie 
– tělo pak volá po zklidnění, po rytmu dechu a vědomém pohybu.

Když se Tygr naučí vnímat své tělo jako spojence, stává se jeho fyzická energie pramenem síly, 
vitality a přirozené autority.

Shrnutí

Tygr je archetyp odvahy, svobody a proměny. Na všech třech úrovních – myšlení, komunikace i 
těla – přináší pohyb, odvahu a živost. Jeho silou je schopnost začít něco nového, jeho výzvou je 
dokončit to, co začal. Když se naučí spojit sílu s vnitřní moudrostí, stává se opravdovým vůdcem 
– ne tím, kdo vládne, ale tím, kdo probouzí druhé k životu.

Tygr je plamen, který rozsvěcuje svět – když ho chrání před vyhořením, září dlouho a krásně.
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3. KRÁLÍK....................................................7
1. Králík roku narození – intelekt a životní přístup,
2. Králík měsíce narození – komunikace a společenský projev,
3. Králík hodiny narození – fyzické tělo a instinktivní rovina.

Oblast Období
Rok narození 2. 2. 1927 – 22. 1. 1928

19. 2. 1939 – 7. 2. 1940
6. 2. 1951 – 26. 1. 1952
25. 1. 1963 – 12. 2. 1964
11. 2. 1975 – 30. 1. 1976
29. 1. 1987 – 16. 2. 1988
16. 2. 1999 – 4. 2. 2000
3. 2. 2011 – 22. 1. 2012
22. 1. 2023 – 9. 2. 2024
8. 2. 2035 – 27. 1. 2036

Měsíc narození 19. 2. – 19. 3.
Hodina narození 05:00 – 07:00

Králík (v některých překladech Zajíc) je symbolem jemnosti, diplomacie a hluboké citlivosti. V 
systému čínské astrologie patří k prvku dřeva, stejně jako Tygr, ale jeho energie je jinová – 
klidná, tichá, vycítěná. Zatímco Tygr bojuje a proráží, Králík naslouchá, vnímá a hledá cesty 
míru. Jeho síla není v síle svalů, ale v jemnosti, intuici a schopnosti cítit, co druhý potřebuje.

Králík přináší kultivovanost, krásu, empatii a vnitřní lad. Miluje prostředí, kde je klid, estetika a 
důvěra. Vyhýbá se chaosu, hluku a konfliktům – ne ze slabosti, ale proto, že jeho citlivý systém 
potřebuje harmonii. V jeho přítomnosti se lidé často zklidní – Králík má dar zjemňovat a hojit 
napětí kolem sebe.

Králík roku narození – Intelekt, životní přístup, myšlení

Králík na úrovni roku představuje jemnou, intuitivní a vnímavou mysl. Je to intelekt, který 
vnímá detaily, emoce a podtexty. Zatímco jiní přemýšlejí logicky, Králík cítí. Má velkou 
představivost, empatii a schopnost vcítit se do druhých. Jeho myšlení je tiché, klidné, ale velmi 
přesné – umí vycítit, co je správné, ještě než to lze rozumově vysvětlit.

Králík roku přemýšlí v souvislostech, má umělecký vkus a často silný estetický smysl. Jeho 
intelekt vyhledává krásu, harmonii a smysluplnost – nesnáší chaos ani tlak. Navenek může 
působit křehce, ale jeho vnitřní svět je hluboký a stabilní.

Stínem této roviny bývá útěk do snění, nerozhodnost nebo přecitlivělost. Když se Králík naučí 
důvěřovat své intuici, a přitom stát pevně na zemi, stává se jeho intelekt průzračně moudrým – 
tichým, ale jasným.

Králík měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy

Králík měsíce ukazuje, jak člověk jedná s druhými, jak komunikuje a jak působí ve společnosti. 
Tento Králík je zdvořilý, taktní a vnímavý. Umí naslouchat, chápat a propojit lidi. Má přirozený 
dar diplomacie a empatie – umí říct i těžké věci jemně a s respektem.
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Jeho komunikace je klidná, kultivovaná, často i umělecká. Vyjadřuje se s citem pro slovo, tón i 
atmosféru. Potřebuje prostředí, kde se necítí ohrožen – ve stresu se může uzavřít nebo vyhýbat 
přímému střetu. Ve vztazích je věrný, pečující a loajální. V práci přináší harmonii, smíření a 
lidskost – je výborným prostředníkem, poradcem, terapeutem či umělcem.

Stínem této roviny bývá přecitlivělost, přizpůsobování se druhým, snaha vyhovět všem. Králík 
měsíce se učí říkat pravdu i tehdy, když to není pohodlné. Když to dokáže, jeho slova se stávají 
nástrojem míru i síly.

Králík hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie

Králík hodiny ukazuje, jak člověk funguje na tělesné úrovni, jak zvládá stres a jak naslouchá 
svým potřebám. Na této rovině se Králík projevuje jako jemné, citlivé a přirozeně ladné tělo. 
Potřebuje klid, rytmus a prostor pro regeneraci. Tělo reaguje rychle na vnější vlivy – stres, hluk 
nebo napětí se hned odrazí na fyzické pohodě.

Králík má silnou schopnost se uzdravovat skrze klid, dotek, přírodu, umění nebo meditaci. Jeho 
instinkty nejsou bojovné, ale vnímavé a ochranné – cítí nebezpečí dřív, než nastane, a často se 
mu prostě vyhne. V jeho těle proudí jemná, ale moudrá energie, která umí zklidnit i ostatní.

Stínem fyzického Králíka bývá únava, přetížení z přílišné péče o druhé nebo potlačovaná 
nervozita.

Když naslouchá svému tělu a dovolí si odpočinek, stává se jeho energie léčivou silou – klidem 
uprostřed pohybu světa.

Shrnutí

Králík je ztělesněním jemnosti, diplomacie a laskavé moudrosti. Na všech třech úrovních – 
myšlení, komunikace i těla – přináší harmonii, empatii a kultivovanost. Jeho síla je tichá, ale 
hluboká – přetváří napětí v klid, hádky v porozumění a chaos v krásu.

Králík učí, že jemnost není slabost, ale nejvyšší forma síly. Když zůstane věrný svému srdci a 
neztratí spojení se zemí, stává se nositelem světla, klidu a láskyplné moudrosti.
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4. DRAK.......................................................9
1.Drak roku narození – intelekt a životní přístup
2. Drak měsíce – komunikace a sociální projev
3. Drak hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 23. 1. 1928 – 9. 2. 1929

8. 2. 1940 – 26. 1. 1941
27. 1. 1952 – 13. 2. 1953
13. 2. 1964 – 1. 2. 1965
31. 1. 1976 – 17. 2. 1977
17. 2. 1988 – 5. 2. 1989
5. 2. 2000 – 23. 1. 2001
23. 1. 2012 – 9. 2. 2013
10. 2. 2024 – 28. 1. 2025
28. 1. 2036 – 14. 2. 2037

Měsíc narození 20. 3. – 19. 4.
Hodina narození 07:00 – 09:00

Drak – síla růstu, odvahy a vize

Drak představuje jangové dřevo, tedy sílu růstu, odvahu jít vpřed a vizi nových začátků. Je 
symbolem moci, tvořivosti a inspirace – jeho energie je živá, přímá a nespoutaná. Drak není 
obyčejné zvíře, ale mytická bytost, která spojuje nebe a zemi. Přináší vizi, ideál a odvahu měnit 
svět – v sobě i kolem sebe.

Kde se Drak objeví, tam proudí život, nové nápady a síla zhmotnit sny. Je přirozeným vůdcem, 
který ostatní probouzí. Když však ztratí rovnováhu, jeho síla se může obrátit dovnitř – v tlak, 
hněv nebo pocit nepochopení.

     Drak roku narození – Intelekt, životní přístup, schopnost vize1️⃣

Drak roku ukazuje způsob myšlení, rozhodování a vnitřní filozofii života. Jeho mysl je rychlá, 
přímá, logická, ale i idealistická. Vše dělá naplno – buď ho to pohlcuje, nebo nezajímá.

Tento Drak se učí uzemnit svou vizi – přetavit ideály do konkrétních kroků. Má ohromný 
potenciál tvořit, řídit a inspirovat druhé, ale potřebuje jasnou strukturu. Bez ní se může ztrácet 
v myšlenkách a přepínat mezi nadšením a vyhořením.

Síla: jasná mysl, odvaha, vize, přirozená autorita. Stín: netrpělivost, pýcha, tlak na výkon, 
přehnaná očekávání.

Když Drak roku naslouchá svému srdci, jeho intelekt se stává nástrojem tvoření dobra – 
proměňuje sny ve skutečnost a inspiruje ostatní, aby věřili ve své možnosti.

     Drak měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Drak měsíce je charismatický, výrazný a přirozeně přitahuje pozornost. Ve společnosti působí 
silně, sebevědomě a nadšeně – ať už mluví o čemkoli, lidé ho poslouchají. Jeho slova mají sílu 
motivovat, ale i zastrašit – záleží, odkud přicházejí.
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Tento Drak se učí naslouchat stejně, jako umí mluvit. Když je vyrovnaný, stává se inspirátorem 
a nositelem světla – druhým dává odvahu být sami sebou. Když je v nerovnováze, může být 
příliš direktivní, nebo se uzavírat, pokud necítí uznání.

Síla: upřímnost, inspirace, magnetismus, odvaha projevit se. Stín: potřeba mít poslední slovo, 
netolerance k jiným názorům, neklid.

Drak měsíce se učí vyjadřovat ze srdce, ne z ega. Když se spojí s laskavostí, jeho slova se mění v 
lék, který druhé povznáší.

     Drak hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Drak na úrovni těla má silný životní proud, velký potenciál a touhu po pohybu. Jeho tělo reaguje 
na energii přírody – miluje vítr, výšku, prostor, světlo. Má přirozeně jangovou sílu – rychle se 
zotavuje, ale i rychle vyčerpává, pokud nerespektuje své hranice.

Tento Drak se učí pracovat s dechem, rytmem a klidem. Když odpočívá, obnovuje energii do 
hloubky; když se přetěžuje, ztrácí spojení s intuicí. Fyzická rovina Draka potřebuje volnost, 
protáhnutí, dech, slunce, pobyt venku.

Síla: vitalita, pohyb, schopnost regenerace, spojení s přírodou. Stín: přepětí, tlak, vnitřní napětí, 
impulzivita.

Když se Drak učí uvolnit, jeho tělo se stává nástrojem tvoření – je silné, pružné a plné života.

 Shrnutí✨

Drak je symbol síly, odvahy a proměny. Na všech třech úrovních – myšlení, komunikace i těla – 
přináší život, růst a inspiraci. Jeho výzvou je uzemnit vizi, najít rytmus a nechtít vše hned.

Když Drak spojí sílu jangového dřeva s vnitřní moudrostí, stává se vůdcem s otevřeným srdcem 
– tím, kdo inspiruje, tvoří a přináší světu nový dech.
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5. HAD.......................................................11
1.Had roku narození – intelekt a životní přístup
2. Had měsíce – komunikace a sociální projev
3. Had hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 10. 2. 1929 – 29. 1. 1930

27. 1. 1941 – 14. 2. 1942
14. 2. 1953 – 2. 2. 1954
2. 2. 1965 – 20. 1. 1966
18. 2. 1977 – 6. 2. 1978
6. 2. 1989 – 26. 1. 1990
24. 1. 2001 – 11. 2. 2002
10. 2. 2013 – 30. 1. 2014
29. 1. 2025 – 16. 2. 2026
15. 2. 2037 – 3. 2. 2038

Měsíc narození 20. 4. – 19. 5.
Hodina narození 09:00 – 11:00

Had – hloubka, intuice a vnitřní moudrost

Had představuje archetyp tichého pozorovatele, který chápe svět z hloubky. Je symbolem 
intuice, transformace a skryté síly. Patří k prvku Ohně, ale jeho oheň je jinový – vnitřní plamen, 
který svítí zevnitř, neplanoucí navenek.

Had je mistr vnímání jemností, čtení mezi řádky a odhalování pravdy. Miluje klid, soukromí a 
prostor pro vlastní myšlenky. Není bojovníkem vnějším, ale vnitřním – proměňuje to, co jiní jen 
potlačují. V jeho nitru se skrývá hloubka, ticho i síla léčit – sebe i druhé.

    Had roku narození – Intelekt, životní přístup, schopnost vhledu1️⃣

Had roku ukazuje, jak člověk přemýšlí a jak vnímá svět kolem sebe. Tento Had je intuitivní 
myslitel – spojuje logiku s vnitřním cítěním. Přemýšlí do hloubky, potřebuje čas a prostor, aby 
pochopil skryté souvislosti. Nesnáší povrchnost ani spěch – jeho moudrost zraje pomalu, ale je 
pronikavá.

Intelekt Hada se opírá o vnímavost a klid. Umí naslouchat nevyřčenému, číst emoce, vidět 
motivace druhých.

Když je v rovnováze, jeho myšlení je jako teplý proud – klidný, ale přesný. Umí spojit rozum a 
intuici, čímž nachází hluboké odpovědi.

Stínem této úrovně bývá uzavřenost, podezřívavost nebo přemíra analýzy. Had roku se učí 
důvěřovat – sobě, druhým i životu. Když to dokáže, proměňuje vnitřní ticho v hlubokou 
moudrost, která inspiruje ostatní.
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   Had měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Had měsíce ukazuje, jak člověk působí na okolí a jak sdílí své myšlenky a pocity. Tento Had 
komunikuje jemně, klidně a s rozmyslem. Je pozorný posluchač, který slyší i to, co nebylo 
řečeno. Ve vztazích působí tajemně – často spíš přemýšlí, než mluví. Když však promluví, jeho 
slova mají hloubku a sílu.

V komunikaci potřebuje důvěru a bezpečí. Nemá rád tlak ani povrchní rozhovory. Jeho 
přirozeným jazykem je symbol, metafora, obraz – proto může být výborným učitelem, 
terapeutem nebo umělcem.

Stínem této roviny je uzavřenost nebo sklon manipulovat, když se necítí v bezpečí. Had měsíce 
se učí otevřenosti – že sdílet neznamená ztrácet moc, ale vytvářet propojení. Když se otevře, 
jeho komunikace se stává léčivou – tichou, pravdivou a hluboce lidskou.

   Had hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Had na úrovni těla je jemnocitný a citlivý na prostředí i energii lidí. Jeho tělo reaguje na emoce, 
světlo, teplo, hudbu i atmosféru. Potřebuje klid, rytmus a pravidelnost. Když má prostor, 
rozkvétá – jeho pohyb je ladný, tělo pružné a vnímavé.

Had instinktivně nehledá konflikt – spíš se stáhne, pozoruje a až pak jedná. Jeho síla není v 
rychlosti, ale v přesnosti. Každý pohyb má smysl. Tělesně mu prospívá meditace, tanec, dech, 
jemný pohyb a vědomé doteky.

Stínem bývá přecitlivělost, vnitřní napětí nebo potlačená energie, která se může měnit ve strach 
či bolesti. Had hodiny se učí propouštět, dýchat a důvěřovat proudu života. Když se uvolní, jeho 
tělo se stává chrámem intuice – tichým nástrojem moudrosti, která plyne beze slov.

 Shrnutí✨

Had je symbolem vnitřní síly, intuice a proměny. Na všech třech úrovních – myšlení, 
komunikace i těla – přináší schopnost vidět pod povrch, chápat hloubku a proměňovat. Jeho 
výzvou je naučit se důvěřovat životu a sdílet své dary s ostatními.

Když Had spojí svou moudrost s otevřeností srdce, stává se léčitelem, učitelem i světlem pro 
druhé – tichým průvodcem, který proměňuje tmu v pochopení.
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6. KŮŇ........................................................13
1.Kůň roku narození – intelekt a životní přístup
2. Kůň měsíce – komunikace a sociální projev
3. Kůň hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 30. 1. 1930 – 16. 2. 1931

15. 2. 1942 – 4. 2. 1943
3. 2. 1954 – 23. 1. 1955
21. 1. 1966 – 8. 2. 1967
7. 2. 1978 – 27. 1. 1979
27. 1. 1990 – 14. 2. 1991
12. 2. 2002 – 31. 1. 2003
31. 1. 2014 – 18. 2. 2015
17. 2. 2026 – 5. 2. 2027
4. 2. 2038 – 23. 1. 2039

Měsíc narození 20. 5. – 20. 6.
Hodina narození 11:00 – 13:00

Kůň – svoboda, radost a pohyb života

Kůň představuje jangový oheň – jiskru života, radost, živost a přirozenou potřebu pohybu. Je 
symbolem svobody, nezávislosti a projevení srdce. Tam, kde se objeví Kůň, proudí energie, 
nadšení a světlo. Jeho přítomnost druhé probouzí, dodává jim sílu a odvahu jednat.

Kůň se rodí pro život v pohybu, pro akci, zážitky a upřímné projevení sebe. Nemůže stát dlouho 
na jednom místě – potřebuje prostor, kde může dýchat, běžet, tvořit a milovat. V jádru je to 
bytost s otevřeným srdcem – miluje život a chce ho cítit naplno.

Když však jeho oheň není v rovnováze, může hořet příliš silně – vyčerpat se, spálit nebo ztratit 
směr. Klíčem je vnitřní rytmus a schopnost odpočívat v pohybu.

     Kůň roku narození – Intelekt, životní přístup, styl myšlení1️⃣

Kůň na úrovni roku přináší rychlou mysl, intuici a silné vnímání přítomného okamžiku. Jeho 
intelekt funguje skrze vnímání, zážitek a pocit. Potřebuje dělat, ne jen přemýšlet.

Tento člověk chápe život skrze zkušenost – učí se tím, že se vrhá do děje, že žije. Nesnáší 
stagnaci a teoretizování bez činu. Jeho myšlení je otevřené, hravé a přímé. Má dar vidět svět v 
barvách, propojit logiku s intuicí a reagovat z okamžitého vjemu.

Síla: nadšení, rychlé učení, optimismus, přirozená moudrost života. Stín: neklid, rozptýlenost, 
povrchnost, ztráta směru při přetížení.

Když se Kůň roku naučí chvíli zastavit a vnímat ticho mezi pohyby, jeho mysl začne hořet 
jasným, soustředěným světlem – a promění se v intuici v akci.

     Kůň měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Tady je Kůň ve svém živlu – mluví, směje se, spojuje, inspiruje. Jeho komunikace je srdečná, 
otevřená a nakažlivě živá. Když mluví, rozdává energii. Jeho přítomnost rozsvěcuje prostor.
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Ve vztazích je vášnivý, oddaný, ale i svobodomyslný. Potřebuje respekt a prostor – pokud je 
svazován, ztrácí jiskru. Miluje dialog, sdílení a smích. Je to přirozený motivátor a nositel radosti.

Síla: otevřenost, humor, srdečnost, inspirace. Stín: impulzivnost, přehánění, neschopnost 
naslouchat, když je unavený.

Když Kůň měsíce propojí slova se srdcem, jeho komunikace se stává léčivým ohněm – zahřeje, 
rozjasní, ale nespálí.

     Kůň hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Kůň má v těle životní rytmus, rychlost a dynamiku. Jeho tělo potřebuje pohyb a volnost. Když 
stojí, ztuhne; když běží, ožívá. Miluje otevřený prostor, čerstvý vzduch, rytmický pohyb – běh, 
tanec, chůzi, dech.

Jeho tělo je napojené na srdce – reaguje okamžitě, citlivě. Pokud je přetížený, projeví se to hned: 
tlakem, přehřátím, nespavostí, vnitřním neklidem. Kůň se učí vnímat své hranice, nepálit 
energii pro druhé, ale sdílet ji vědomě.

Síla: vitalita, rytmus, radost z pohybu, spontánnost. Stín: přetížení, nervozita, ztráta kontaktu s 
tělem.

Když Kůň respektuje své tělo a rytmus dne i noci, jeho energie je nevyčerpatelná – září, běží, 
tančí a žije v přirozené radosti.

 Shrnutí✨

Kůň je symbolem živosti, svobody a srdce. Na všech třech úrovních – myšlení, komunikace i těla 
– přináší radost, teplo a pohyb. Jeho výzvou je nehořet pro druhé víc než pro sebe, a naučit se, 
že svoboda není útěk, ale schopnost být sám sebou.

Když Kůň spojí svůj oheň se srdcem a rytmem, stává se poslem radosti a světla – tím, kdo 
rozsvěcuje život kolem sebe.
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7. KOZA (OVCE)........................................15
1.Koza roku narození – intelekt a životní přístup
2. Koza měsíce – komunikace a sociální projev
3. Koza hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 17. 2. 1931 – 5. 2. 1932

5. 2. 1943 – 24. 1. 1944
24. 1. 1955 – 11. 2. 1956
9. 2. 1967 – 29. 1. 1968
28. 1. 1979 – 15. 2. 1980
15. 2. 1991 – 3. 2. 1992
1. 2. 2003 – 21. 1. 2004
19. 2. 2015 – 7. 2. 2016
6. 2. 2027 – 25. 1. 2028
24. 1. 2039 – 11. 2. 2040

Měsíc narození 21. 6. – 21. 7.
Hodina narození 13:00 – 15:00

Koza – jemnost, soucit a umění žít s citem

Koza (nebo Ovce) je symbolem laskavosti, empatie a vnitřní krásy. Představuje jinovou energii – 
klidnou, hloubavou, citlivou a intuitivní. Je spojena s prvkem země, s péčí, stabilitou a 
schopností cítit.

Koza přináší do světa jemnost a porozumění. Její síla není v boji, ale v srdci. Vnímá, ladí se, 
pečuje o druhé a tvoří harmonii tam, kde byl zmatek. Miluje krásu, estetiku a vztahy založené 
na upřímnosti a vzájemné úctě.

Když je v rovnováze, je Koza léčivou silou – přináší klid, spojení a teplo. Když se ztratí, uzavírá 
se do smutku, zranitelnosti a pocitu, že není dost. Její cesta je přijmout svou citlivost jako dar, ne 
slabost.

     Koza roku narození – Intelekt, životní přístup, myšlení1️⃣

Koza na úrovni roku přináší vnímavé, empatické a obrazové myšlení. Není to logik ani stratég – 
přemýšlí skrze pocity, intuici a obrazy. Vnímá detaily, atmosféru a to, co není vidět – dokáže číst 
mezi řádky.

Tento člověk má v sobě hluboký cit pro etiku, krásu a spravedlnost. Jeho rozhodování vychází 
ze srdce – potřebuje vnitřní soulad, ne tlak. Když cítí podporu a bezpečí, rozkvétá a inspiruje 
ostatní svou moudrostí.

Síla: intuice, estetika, cit pro vztahy, vnímavost. Stín: nerozhodnost, přecitlivělost, únik do snění 
nebo smutku.

Koza roku se učí stát si za svým – ne tvrdostí, ale vnitřní jistotou, že její cit má hodnotu.

     Koza měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Koza v komunikaci je jemná, empatická, naslouchající. Mluví s citem, nevnucuje se, ale její slova 
často hluboce zasáhnou. Má dar vytvářet bezpečný prostor – pro rozhovor, sdílení i ticho.
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Ve vztazích hledá blízkost, upřímnost a klid. Nesnáší konflikty, hrubost a nepochopení – raději 
ustoupí, než by zranila. Když je však nepochopená dlouhodobě, uzavírá se a trpí v tichu.

Síla: empatie, jemnost, schopnost ladit vztahy, diplomacie. Stín: přecitlivělost, pasivita, 
potlačený hněv, oběť.

Koza měsíce se učí vyjadřovat i to, co bolí, bez obav z odmítnutí. Tehdy se její komunikace stává 
mostem mezi srdci.

     Koza hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Koza na tělesné úrovni potřebuje jemné zacházení, rytmus a klid. Její tělo reaguje na stres 
okamžitě – citlivé trávení, únava, napětí ve svalech. Nesnáší spěch, hluk, chaos. Potřebuje 
prostor, dotek, dech a přírodu.

Koza miluje krásu a harmonii i v prostředí – její tělo se ladí s tím, co ji obklopuje. Fyzická 
aktivita by měla být jemná a rytmická: tanec, jóga, chůze, práce se zemí. Když se o sebe stará 
laskavě, regeneruje přirozeně a hluboce.

Síla: jemná vitalita, schopnost cítit tělo, propojení s přírodou. Stín: vyčerpání z přetížení 
druhými, psychosomatická únava, slabost.

Koza hodiny se učí nabíjet z klidu, ne z výkonu. Když své tělo vnímá s láskou, stává se chrámem 
vnitřního míru.

 Shrnutí✨

Koza je léčitelka, tvůrkyně a nositelka harmonie. Na všech třech úrovních – myšlení, 
komunikace i těla – přináší jemnost, porozumění a cit. Její síla se rodí ze srdce, ne ze síly vůle.

Když Koza přijme svou zranitelnost jako zdroj moudrosti, stává se světlem, které léčí druhé 
svou přítomností, ne výkonem.
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8. OPICE.....................................................17
1.Opice roku narození – intelekt a životní přístup
2. Opice měsíce – komunikace a sociální projev
3. Opice hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 6. 2. 1932 – 25. 1. 1933

25. 1. 1944 – 12. 2. 1945
12. 2. 1956 – 30. 1. 1957
30. 1. 1968 – 16. 2. 1969
16. 2. 1980 – 4. 2. 1981
4. 2. 1992 – 22. 1. 1993
22. 1. 2004 – 8. 2. 2005
8. 2. 2016 – 27. 1. 2017
26. 1. 2028 – 12. 2. 2029
12. 2. 2040 – 31. 1. 2041

Měsíc narození 22. 7. – 21. 8.
Hodina narození 15:00 – 17:00

Opice – bystrost, nadhled a hravá inteligence

Opice je symbolem vynalézavosti, inteligence a přizpůsobivosti. Patří k prvku kovu, který jí 
dává jasnost, přesnost a schopnost analyzovat. Její jangová energie však přidává vtip, svižnost a 
pohotovost.

Kde se objeví Opice, tam se věci dávají do pohybu. Rychle chápe, propojuje souvislosti, 
improvizuje a nachází řešení tam, kde jiní váhají. Její mysl je jako zrcadlo – vidí detaily i celek, 
dokáže reagovat v okamžiku.

Opice potřebuje podněty, výzvy a mentální pohyb. Když se nudí, ztrácí zájem a může působit 
neklidně. Když však svůj intelekt spojí se srdcem, stává se z ní moudrá pozorovatelka života – 
hravá, ale hluboká.

    Opice roku narození – Intelekt, životní přístup, způsob myšlení1️⃣

Opice roku přináší rychlou mysl, logiku a strategické uvažování. Učí se pozorováním, analýzou 
a zkušeností – má v sobě přirozenou zvídavost. Je to typ, který potřebuje výzvy a změny, aby se 
cítil živý.

Tento člověk myslí dopředu, plánuje, ale zároveň umí improvizovat. Spojuje rozum a intuici – 
rozhoduje se podle faktů, ale i instinktu. Často bývá inovátor, ten, kdo vidí nové cesty a 
propojuje různé oblasti.

Síla: bystrost, logika, adaptabilita, odvaha zkoušet nové věci. Stín: roztěkanost, povrchnost, 
přehnaná kritičnost nebo sarkasmus.

Když Opice roku zpomalí a vnímá i hloubku, nejen rychlost, její intelekt se promění v moudrou 
inteligenci, která tvoří i léčí.
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     Opice měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Opice v komunikaci je bystře vtipná, pohotová a charismatická. Její řeč má jiskru – ví, co říct, 
kdy to říct a jak to podat. Je přirozeným řečníkem, moderátorem nebo zprostředkovatelem 
informací.

Ve vztazích je hravá a přátelská, ale potřebuje prostor. Nesnáší nudu a monotónnost – 
vyhledává lidi, kteří ji inspirují. Má dar vnášet lehkost a humor, ale když se cítí ohrožená, může 
reagovat sarkasmem nebo ironickým odstupem.

Síla: výborná komunikace, diplomacie, schopnost improvizace. Stín: manipulace, přehnaná 
verbální dominance, neklid.

Opice měsíce se učí používat svůj jazyk jako nástroj spojení, ne jako obranu. Když mluví ze 
srdce, její slova rozsvěcují prostor.

     Opice hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Opice má tělo rychlé, obratné a reaktivní. Je přirozeně pohyblivá, citlivá na změny prostředí, její 
nervový systém reaguje bleskově – proto potřebuje i čas na vypnutí.

Tělo Opice miluje pohyb s hrou a smíchem – tanec, lezení, plavání, cokoliv, co propojí mozek a 
tělo. Fyzická energie je proměnlivá: když ji baví, zvládne vše; když je přetížená nebo znuděná, 
vyčerpá se velmi rychle.

Síla: hbitost, koordinace, odolnost v akci. Stín: napětí, přetížení nervového systému, nespavost, 
roztěkanost.

Opice hodiny se učí odpočívat vědomě – bez obrazovky, bez myšlenek. Když své tělo ladí s 
rytmem dechu, stává se jejím spojencem i zdrojem jasnosti.

 Shrnutí✨

Opice je mistryně myšlení, komunikace i adaptace. Na všech třech úrovních – intelektu, projevu 
i těla – přináší rychlost, vynalézavost a pohotovost. Její darem je vidět řešení tam, kde ostatní 
vidí problém.

Když Opice propojí rozum s empatií, stává se moudrým průvodcem změn – hravou i hlubokou 
zároveň.
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9. KOHOUT................................................19
1.Kohout roku narození – intelekt a životní přístup
2. Kohout měsíce – komunikace a společenský projev
3. Kohout hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 26. 1. 1933 – 13. 2. 1934

13. 2. 1945 – 1. 2. 1946
31. 1. 1957 – 17. 2. 1958
17. 2. 1969 – 5. 2. 1970
5. 2. 1981 – 24. 1. 1982
23. 1. 1993 – 9. 2. 1994
9. 2. 2005 – 28. 1. 2006
28. 1. 2017 – 15. 2. 2018
13. 2. 2029 – 2. 2. 2030
1. 2. 2041 – 21. 1. 2042

Měsíc narození 22. 8. – 22. 9.
Hodina narození 17:00 – 19:00

Kohout – přesnost, řád a vnitřní elegance

Kohout je symbolem disciplíny, spolehlivosti a vnitřní organizace. Patří k jinovému kovu, který 
mu dává cit pro detail, estetiku a smysl pro pravdu. Jeho energie je klidná, promyšlená, ale i 
odvážná – nebojí se ukázat, když ví, že má pravdu.

Kohout vnáší do života jasnost a strukturu. Potřebuje mít věci pod kontrolou, rozumět 
pravidlům a vědět, že jeho úsilí má smysl. Když cítí respekt, rozkvétá; když je přehlížen, může 
být kritický nebo uzavřený.

Jeho cílem je uspořádat chaos do harmonie – přinést řád, který dává duši klid.

     Kohout roku narození – Intelekt, životní přístup, způsob myšlení1️⃣

Kohout roku přináší soustředěnou mysl, smysl pro logiku a pořádek. Tento člověk má vrozenou 
potřebu chápat systém, hledat pravdu a mít věci v rovnováze. Rád se učí a dává znalostem tvar, 
který má praktické využití.

Jeho intelekt je precizní – vidí chyby, nuance i detaily, které jiní přehlédnou. Někdy působí 
přísně, ale ve skutečnosti touží po dokonalosti a spravedlnosti.

Síla: analytické myšlení, zodpovědnost, přesnost, etika. Stín: sebekritika, perfekcionismus, 
netolerance k chybám druhých.

Když se Kohout roku naučí laskavosti k sobě, stává se z něj moudrý hodnotitel, který inspiruje 
místo posuzování.

     Kohout měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Kohout v komunikaci je přímý, kultivovaný a upřímný. Rád mluví věcně a s jasným cílem – 
slova volí pečlivě, protože si uvědomuje jejich váhu. Umí zaujmout, když hovoří o tématu, 
kterému rozumí, a rád sdílí znalosti.
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Ve vztazích je věrný, loajální a spolehlivý. Očekává férovost a otevřenost – lži a polopravdy 
nesnese. Když je zraněn, může reagovat kritikou nebo odstupem.

Síla: kultivovaná komunikace, precizní vyjadřování, jasnost. Stín: moralizování, přehnaná 
přísnost, potřeba mít vždy pravdu.

Kohout měsíce se učí, že pravda nemusí být ostrá – když ji sdílí s laskavostí, jeho slova dávají 
druhým jistotu a směr.

     Kohout hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Kohout má tělo, které potřebuje řád, rytmus a rovnováhu. Dobře reaguje na pravidelný režim, 
dostatek spánku a vyváženou stravu. Když má jasný denní rámec, cítí se jistě a silně.

Jeho tělo bývá citlivé na stres – reaguje napětím, tlakem v hrudi nebo trávicími potížemi. Proto 
potřebuje prostor na vypnutí a zpomalení, kde může uvolnit kontrolu.

Síla: vytrvalost, preciznost, schopnost dlouhodobě plánovat. Stín: napětí, rigidita, přetížení z 
odpovědnosti.

Kohout hodiny se učí nechat věci být, ne vše musí být pod kontrolou. Když dovolí tělu dýchat, 
objevuje v něm klid a jistotu, kterou celý život hledal.

 Shrnutí✨

Kohout je architekt řádu a nositel čistoty. Na všech třech úrovních – myšlení, projevu i těla – 
přináší přesnost, spolehlivost a smysl pro čest. Jeho darem je vidět, co je správné, a uvádět to do 
praxe s elegancí a důstojností.

Když Kohout otevře srdce a pustí kontrolu, stává se světlem, které druhým ukazuje směr – 
klidně, jistě a s úctou.
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10. PES.......................................................21
1.Pes roku narození – intelekt a životní přístup
2. Pes měsíce – komunikace a společenský projev
3. Pes hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 14. 2. 1934 – 3. 2. 1935

2. 2. 1946 – 21. 1. 1947
18. 2. 1958 – 7. 2. 1959
6. 2. 1970 – 26. 1. 1971
25. 1. 1982 – 12. 2. 1983
10. 2. 1994 – 30. 1. 1995
29. 1. 2006 – 17. 2. 2007
16. 2. 2018 – 4. 2. 2019
3. 2. 2030 – 22. 1. 2031
22. 1. 2042 – 9. 2. 2043

Měsíc narození 23. 9. – 22. 10.
Hodina narození 19:00 – 21:00

Pes – věrnost, ochrana a vnitřní pravda

Pes je symbolem loajality, spravedlnosti a ochrany. Přináší do života věrnost, vnitřní morální 
kompas a schopnost stát pevně za tím, čemu věří. Je to zvíře spjaté s zemí – stabilní, ochotné 
sloužit, ale také bdělé vůči nespravedlnosti.

Pes má hluboký cit pro pravdu a férovost. Když je v rovnováze, působí jako klidný ochránce, 
který dává jistotu druhým. Když ztratí důvěru, stává se uzavřeným, podezřívavým nebo 
sarkastickým.

Jeho posláním je hlídat hranice, být oporou a ukazovat druhým, co znamená skutečná loajalita.

     Pes roku narození – Intelekt, životní přístup, způsob myšlení1️⃣

Pes roku myslí realisticky, poctivě a s důrazem na spravedlnost. Má vrozený smysl pro 
povinnost, zodpovědnost a čest. Nesnáší neupřímnost – jeho intuice velmi rychle pozná, když 
něco „nehraje“.

Jeho intelekt je založen na věrnosti pravdě. Nehledá složité teorie, ale to, co je skutečné a 
ověřené zkušeností. Často je to mysl praktická, zemitá a analytická – přesně ví, co funguje a co 
ne.

Síla: poctivost, logické uvažování, vnitřní etika. Stín: pochybnost, pesimismus, přemíra 
kritičnosti.

Když Pes roku přijme, že svět nemusí být dokonalý, jeho moudrost se rozvine do hluboké 
empatie a schopnosti pomáhat bez souzení.

     Pes měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Pes v komunikaci je přímý, upřímný a někdy i neústupný. Říká věci tak, jak jsou, ale vždy s 
úmyslem chránit druhé nebo udržet pravdu. Jeho slova mají váhu, protože vycházejí z vnitřní 
poctivosti.
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Ve vztazích hledá věrnost a důvěru. Není povrchní – potřebuje hluboké, opravdové spojení. 
Jakmile cítí zradu, uzavírá se a chrání své srdce.

Síla: důvěryhodnost, schopnost naslouchat, upřímnost. Stín: tvrdost, podezíravost, přílišná 
obrannost.

Pes měsíce se učí otevřít i tehdy, když svět zklame. Když si dovolí zranitelnost, jeho slova se 
stávají léčivou pravdou, která spojuje.

3️⃣

Pes hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie

Pes má tělo silné, odolné a spojené se zemí. Potřebuje pohyb – procházky, přírodu, kontakt se 
zemí mu dávají rovnováhu. Jeho tělo reaguje na vnitřní stres, zejména pokud potlačuje pocity 
nebo žije v napětí.

Má instinktivní cit pro bezpečí – vnímá atmosféru prostředí i lidi kolem sebe. Potřebuje mít 
prostor, kde se cítí chráněn a v klidu. Když ztrácí jistotu, tělo reaguje napětím, bolestí zad nebo 
trávícími potížemi.

Síla: výdrž, stabilita, schopnost chránit a uzemňovat. Stín: únava z přetížení, potlačená zlost, 
nespavost z nedůvěry.

Pes hodiny se učí důvěřovat svému tělu i světu. Když dovolí energii proudit, jeho fyzická síla se 
stává klidnou, ale nezlomnou.

 Shrnutí✨

Pes je strážce pravdy a věrnosti. Na všech třech úrovních – myšlení, komunikace i těla – přináší 
stabilitu, důvěru a smysl pro čest. Jeho přirozeností je chránit, podporovat a stát při druhých, 
když je nejhůř.

Když Pes spojí rozum, srdce i tělo a naučí se důvěřovat životu, stává se ochráncem světla – 
tichým hrdinou, který drží svět pohromadě.
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11. VEPŘ....................................................23
1.Vepř roku narození – intelekt a životní přístup
2. Vepř měsíce – komunikace a společenský projev
3. Vepř hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 4. 2. 1935 – 23. 1. 1936

22. 1. 1947 – 9. 2. 1948
8. 2. 1959 – 27. 1. 1960
27. 1. 1971 – 14. 2. 1972
13. 2. 1983 – 1. 2. 1984
31. 1. 1995 – 18. 2. 1996
18. 2. 2007 – 6. 2. 2008
5. 2. 2019 – 24. 1. 2020
23. 1. 2031 – 10. 2. 2032
10. 2. 2043 – 29. 1. 2044

Měsíc narození 23. 10. – 21. 11.
Hodina narození 21:00 – 23:00

Vepř – laskavost, hojnost a schopnost radovat se ze života

Vepř představuje archetyp dobrosrdečnosti, štědrosti a přirozené pohody. Je spojen s prvkem 
vody, která přináší hloubku, vnímavost a cit pro harmonii. Vepř je laskavý, otevřený a přátelský 
– miluje, když se lidé cítí dobře, a rád vytváří prostředí plné klidu a pohody.

Má hlubokou schopnost vnímat emoce druhých a často se stává tichým pečovatelem. Když je v 
rovnováze, působí uvolněně, optimisticky a přirozeně hojně – v jeho přítomnosti se svět zdá 
jednodušší a laskavější. Když se ale zraní, může sklouznout k útěku do jídla, pohodlí nebo iluzí.

Vepř je zrcadlem životní radosti – učí nás, že hojnost přichází, když se nebojíme být sami sebou.

    Vepř roku narození – Intelekt, životní přístup, způsob myšlení1️⃣

Vepř roku myslí měkce, vřele a intuitivně. Jeho intelekt není analytický, ale citový a empatický – 
chápe svět skrze prožitek, ne skrze

logiku. Má silný smysl pro upřímnost, laskavost a lidskost.

Uvažuje v obrazech, emocích a příbězích. Není konfrontační, raději hledá společnou řeč než 
vítězství. Často bývá skvělým posluchačem, protože mu záleží na druhých.

Síla: vřelost, empatie, intuice, životní moudrost. Stín: naivita, útěk před realitou, přehnaná 
důvěřivost.

Když Vepř roku spojí svou citlivost s jasnými hranicemi, stává se moudrým průvodcem, který 
dokáže pomáhat druhým s láskou i rozumem.

     Vepř měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Vepř komunikuje vlídně, s humorem a s otevřeným srdcem. Má dar odlehčovat situace, spojovat 
lidi a vnášet do rozhovorů klid a důvěru. Lidé ho rádi poslouchají, protože se s ním cítí 
přijímaní takoví, jací jsou.
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V komunikaci nesnáší napětí a konflikty – často se jim vyhýbá, někdy až příliš, čímž potlačuje 
vlastní potřeby. Když se ale naučí říkat „ne“ a sdílet i své hranice, jeho vlídnost zůstává, ale 
získá vnitřní sílu.

Síla: laskavost, humor, sjednocující slovo. Stín: přehnaná obětavost, pasivita, vyhýbání se 
konfrontaci.

Vepř měsíce se učí, že opravdová harmonie vzniká teprve tehdy, když se nebojí říct pravdu – i 
jemně.

     Vepř hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Na tělesné úrovni je Vepř smyslový, zemitý a potřebuje radost z pohybu i života. Miluje dobré 
jídlo, teplo, dotek, blízkost, hudbu a vůně. Tělo Vepře je citlivé – reaguje na přetížení emocemi i 
nedostatek lásky.

Když je v rovnováze, jeho energie plyne klidně a hojně. Má schopnost regenerovat a 
„rozpouštět“ napětí – jeho přítomnost uklidňuje ostatní. Když se ale přetíží, uzavírá se do 
pohodlí nebo lenosti a tělo ztěžkne.

Síla: smyslovost, schopnost regenerace, přirozený klid. Stín: přejídání, lenost, únava z 
nevyjádřených emocí.

Vepř hodiny se učí, že radost je největší léčitel. Když se stará o své tělo s něhou a vděčností, 
stává se živým symbolem hojnosti a pohody.

 Shrnutí✨

Vepř je srdcem zvířecího zvěrokruhu – přináší laskavost, vřelost a schopnost užívat si života. Na 
všech třech úrovních – myšlení, komunikace i těla – ukazuje, že největší síla se skrývá v 
jemnosti a přijetí.

Když Vepř spojí svou otevřenost s moudrými hranicemi, stává se světlem hojnosti, které 
vyživuje všechny kolem.
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12. KRYSA (MYŠ)......................................25
1. Krysa roku narození – intelekt a životní přístup
2. Krysa měsíce – komunikace a společenský projev
3. Krysa hodiny – fyzické tělo a instinktivní rovina

Oblast Období
Rok narození 5. 2. 1924 – 24. 1. 1925

24. 1. 1936 – 10. 2. 1937
10. 2. 1948 – 28. 1. 1949
28. 1. 1960 – 14. 2. 1961
15. 2. 1972 – 2. 2. 1973
2. 2. 1984 – 19. 2. 1985
19. 2. 1996 – 6. 2. 1997
7. 2. 2008 – 25. 1. 2009
25. 1. 2020 – 11. 2. 2021
11. 2. 2032 – 30. 1. 2033

Měsíc narození 22. 11. – 20. 12.
Hodina narození 23:00 – 01:00

Krysa – inteligence, citlivost a schopnost přežít

Krysa je symbolem bystrého myšlení, přizpůsobivosti a vnitřní citlivosti. V čínské tradici otevírá 
celý zvěrokruh – představuje začátek nového cyklu, jiskru života, která se rodí v tichu noci. Je 
spjata s prvkem vody, což jí dává hloubku, intuici a schopnost vycítit neviditelné souvislosti.

Krysa v sobě spojuje rozum a instinkt. Umí vnímat, co se děje kolem, a reagovat přesně v pravý 
čas. Je chytrá, vynalézavá a všímavá – často vidí detaily, které ostatním unikají. Když je v 
rovnováze, působí jako jemný stratég, který dovede z mála vytvořit mnoho. Když je pod tlakem, 
může sklouznout do přehnané kontroly, úzkosti nebo manipulace.

Krysí moudrost spočívá v tom, že život netlačí – jen se pohybuje s proudem, který sama vycítí.

     Krysa roku narození – Intelekt, životní přístup, způsob myšlení1️⃣

Krysa roku přemýšlí rychle, logicky a v obrazech. Má mimořádně citlivý mozek, který vnímá i 
drobné nuance – přesně ví, kde je skrytá příležitost. Její mysl je analytická i intuitivní zároveň, 
což z ní dělá vynikajícího pozorovatele.

Miluje, když může plánovat, propočítávat a chápat systémy. Její přístup k životu je praktický, ale 
zároveň hluboce citový – vše, co dělá, dělá s vnitřním citem pro správnost. Potřebuje mít pocit, 
že má věci pod kontrolou, jinak přichází neklid.

Síla: bystrost, intuice, vynalézavost, schopnost analyzovat. Stín: přemýšlení bez konce, 
podezíravost, neschopnost uvolnit se.

Když Krysa roku důvěřuje své intuici, místo aby ji zpochybňovala, její intelekt se stává jasným, 
vnímavým a mimořádně přesným kompasem života.
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     Krysa měsíce narození – Komunikace, společenský projev, vztahy2️⃣

Krysa v komunikaci je vtipná, chytrá a velmi citlivá na atmosféru. Umí se přizpůsobit různým 
lidem i situacím – ví, co má říct a kdy. Je výborným vypravěčem a posluchačem, ale někdy své 
pocity skrývá, aby neukázala zranitelnost.

Má silný dar propojovat lidi, hledat kompromisy a řešit konflikty jemně, ale účinně. Když se cítí 
bezpečně, je otevřená, hravá a společenská. Když se necítí jistě, stáhne se a působí uzavřeně 
nebo chladně.

Síla: diplomatický talent, vnímavost, humor, schopnost spojovat. Stín: přehnaná opatrnost, 
přizpůsobování se, potlačení pravdy.

Krysa měsíce se učí říkat, co cítí, i když to není pohodlné. Když si dovolí autenticitu, její slova 
jsou přesná, inspirativní a moudrá.

     Krysa hodiny narození – Fyzické tělo, instinkty, životní energie3️⃣

Na fyzické úrovni má Krysa živou, neklidnou a citlivou energii. Tělo potřebuje pravidelný 
pohyb, klid a dostatek spánku, jinak se rychle vyčerpává. Je náchylná k napětí – vnímá každý 
drobný podnět, i když si to neuvědomuje.

Instinktivně reaguje velmi přesně – ví, kdy je čas jednat a kdy čekat. Má silný smysl pro bezpečí, 
rodinu a domov. Když je v rovnováze, její energie plyne hladce a dává pocit lehkosti.

Síla: vnímavost, adaptabilita, přirozená výdrž. Stín: stres, nespavost, přetížení z přemíry 
myšlenek.

Krysa hodiny se učí přestat kontrolovat a důvěřovat tělu. Když si dovolí spočinout, její energie 
se obnovuje a stává se zdrojem moudré intuice.

 Shrnutí✨

Krysa je první jiskra zvěrokruhu – symbol začátku, nápadu a jemného pohybu, který spouští 
děje. Na všech třech úrovních – myšlení, komunikace i těla – přináší bystré vnímání, intuici a 
schopnost reagovat přesně v pravý čas.

Když Krysa spojí hlavu, srdce a instinkt, stává se mistrovskou navigátorkou života – tiše, ale jistě 
vede správným směrem.
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Chcete jít se svými zvířaty
více do hloubky?

Najít svá zvířata je začátek.
V programu Cesta intuice III se s nimi naučíte pracovat tak, abyste lépe rozuměli 

sobě i druhým.

CESTA INTUICE III
12 zvířat čínského zvěrokruhu

Více informací o programu

Možná už dnes o lidech mnohé vycítíte.
V kurzu dostane vaše intuice mapu, slova a souvislosti.



